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TEIL 1 - Qualifikationen und Einsatzfahigkeit

Der Einsatz im Wasser-Rettungsdienst in Baden-Wiurttemberg ist moglich, sofern
folgenden Voraussetzungen gegeben sind:

e Mitgliedschaft in der DLRG
e Mindestalter 18 Jahre
e Erfolgreich bestandene Ausbildung nach 812BW

e arztliche Tauglichkeitsbescheinigung oder Selbsterklarung zum
Gesundheitszustand

e Einsatzfahigkeit nach 4.1 der AV 812BW

1.1 Einsatzfahigkeit

Einsatzfahig ist eine Person, die fachlich und korperlich fahig ist, die ihr
ubertragenen Aufgaben zu erfiillen.

Die Einsatzfdhigkeit ist im Dienstbuch zu dokumentieren.
Um werdende Miitter und das ungeborene Kind zu schiitzen, ist nach Bekanntwerden

einer Schwangerschaft ein sofortiges Einsatzverbot auszusprechen. Dieses gilt bis mind.
mit Ablauf des Mutterschutzes.

1.2 Helfer

Die Einsatzfdhigkeit ist wie folgt nachzuweisen:

Art Giiltigkeit

Glltige Sanitatsfortbildung? 4 Jahre

Erweitertes Reanimations-Training * 2 Jahre
Unterweisung zur Arbeitssicherheit bis zum Jahresende

des Folgejahres

40 LE Fortbildung (30 Zeitstunden) Im Kalenderjahr
Siehe Einsatzgrundsatze in BW Teil 2 Fortbildungen

Kombinierte Ubung gemaR DRSA-Silber in Kleidung oder | bis zum Jahresende
nach P.O. 411.21 des Folgejahres

Einsatziibung 2 Jahre

*nur durch einen Sanitatsausbilder

Naheres regeln die Einsatzgrundsatze fir den Wasser-Rettungsdienst und
Bevolkerungsschutz in Baden-Wiirttemberg in der jeweiligen giiltigen Fassung.

! Anstelle einer DLRG Sanitatsfortbildung kénnen auch Sanitatsfortbildungen anderer Hilfsorganisationen oder
medizinische Fortbildung fir Rettungsdienstpersonal, Pflegepersonal oder Arzte anerkannt werden

7



Ausfiihrungsbestimmungen zur Einsatzfahigkeit:

Die Einsatzfahigkeit wird durch den jeweiligen Leiter Einsatz der Wasser-
Rettungsdienst oder Beviolkerungsschutz betreibenden Gliederung festgestellt.
Eine begrindete Einzelfallentscheidung kann ebenfalls durch den Leiter Einsatz
erfolgen.

Die Kombinierte Ubung ist ohne Pause und vollstindig durchzufiihren.

Die Einsatzibung ist auf Landes-, Bezirks- oder Gruppenebene durchzufihren.
Dabei ist eine Einsatzsituation nachzustellen. Hierbei sollen MalSnahmen eines
Einsatzablaufes unter Einbeziehung aller Einsatzkomponenten (Funk,
Motorrettungsboot, andere Hilfsgeréte etc.) durchgefiihrt werden.

ACHTUNG:

Einsatzfahig in Bezug auf einen konkreten Einsatz ist eine Person, die fachlich
und korperlich fahig ist, die ihr Gbertragenen Aufgaben zu erfillen. Bedingt durch
Krankheit oder Verletzung kann dies nicht der Fall sein, auch wenn die
obenstehenden formalen Kriterien erflllt sind. In diesem Fall ist die Dienst-
/Einsatzunfahigkeit unverziglich bei Eintritt an die zustandige Fihrungskraft zu
melden. Dieser Status bleibt bestehen, bis sich die Einsatzkraft wieder
einsatzfahig meldet.




Teil 2 Ausbildungsmodule

Auf den folgenden Seiten konnen die erworbenen Ausbildungsmodule
eingetragen werden. Ziel der Prifungsordnung ist es eine modulare Ausbildung
in allen Bereichen zu erhalten. So kann eine Einsatzkraft verschiedene
Ausbildungsmodule zu unterschiedlichen Zeiten absolvieren.

Der Ausbilder bestatigt durch Unterschrift die Teilnahme an dem
entsprechenden Ausbildungsmodul.

Sind alle Module einer Ausbildungseinheit z.B. Basisausbildung 401 erfullt,
vergibt der verantwortliche Ausbilder/Prifer WRD eine Prafungsnummer. Diese
wird in diesem Buch eingetragen und beurkundet.

Jeder Ausbilder erkennt die Ausbildungsvorschriften der jeweiligen
Ausbildungseinheit sowie die Prufungsordnung in den jeweils aktuellen
Versionen an. Jeder Ausbilder sorgt fur die ordnungsgemaf3e Durchfiihrung der
Module. Die Ausbilder/Prufer verfligen Gber einen entsprechenden Lehrauftrag
des Landesverbandes Baden oder Wurttemberg.
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Basisausbildung Einsatzdienste

401
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Prifernummer /
Minuten am Unterschrift
2.1 Kommunizieren im Einsatz
2.1.1 Teamfahigkeit 20
2.1.2 Konfliktfahigkeit 15
213 Spre.chfunkunterwelsung DLRG- 320
Betriebsfunk
2.2 Einsatzablaufe verstehen
Struktur im stationéaren
2.2.1 Wasserrettungsdienst 10
Struktur im mobilen
2.2.2 Wasserrettungsdienst und in der 10
Gefahrenabwehr
2.2.3 Lage 20
224 Fihrungsvorgang 15
2.25 Meldungen 20
2.2.6 Befehl 5
2.2.7 Fahrungsstile 3
2.3 Einsatzgebiete kennen
2.3.1 Binnengewasser
2311 Unterscheldung von stehenden 5
Gewsdssern
2312 Gefa.hren in und an stehenden 15
Gewsdssern
2.3.1.3 | Stromungslehre 25
2.3.1.4 | Grol3flisse 15
2315 Kleinflisse und lokale 15
Hochwasser
2316 Lel_)ensg_efahr durch fixe 10
Seilverbindungen
2.3.1.7 | Fachausbildungen 20
Gefahren erkennen und
24 \
vermeiden
241 Wetter
2.4.1.1 | Grundlagen des Wetters 2
2.4.1.2 | Wetterveranderungen 5
2.4.1.3 | Unwetterformen 10
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2.4.2

Eigenschutz

Sicherheit und Gesundheitsschutz

2.4.2.1 | — die personliche 25
Schutzausristung

2.4.2.2 | Gefahren von Wettereinfllissen 5

2.4.3 Sondersituation Dunkelheit

2.4.3.1 | Gefahren bei Dunkelheit 5

2.4.3.2 | Schutzmalnahmen bei Dunkelheit | 5

24.4 Sondersituation Eis

2.4.4.1 | Gefahren von Eisflachen 8

2.4.4.2 | Amtliche Freigabe von Eisflachen | 1

2.4.4.3 | Eisrettung 1

2.4.5 Grenzen kennen 15

25 Sicher und iiberlegt Handeln

25.1 Umgang mit Leinen und Seilen

2.5.1.1 | Materialkunde 5

2512 ifg:ilgllzfrung far Bruch- und 10

2.5.1.3 | Nutzung 2

2.5.1.4 | Lagerung und Pflege 15

2.5.2 Knoten

2.5.2.1 | Grundlagen zu Knoten 2

2.5.2.2 | Standardknoten 60

25.3 Seemannschaft

2.5.3.1 | Fachbegriffe 12

2.5.3.2 | Verhalten an Bord 10

2.5.3.3 | Sicherheit durch Rettungswesten | 20

254 Umgang mit“HiIfsmitteIn und
Rettungsgeraten

2.5.4.1 | Wartung und Pflege 15

2.6 Leben Retten

2.6.1 Einsatzbereitschaft herstellen 10

2.6.2 Personen in Not erkennen kénnen | 20

2.6.3 Grundsaétze der Rettung 30

264 Prozesskette Rettungsablauf 10
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Selbst- und Fremdsicherung mit

26.5 Seilen

2 6.5.1 Grundlagep der 10
Personensicherung

2.6.5.2 | Karabiner 2

2.6.5.3 | Bandschlinge 2

27 Auf bela!stendf: Situationen 90
vorbereitet sein

2.8 Im rechtlichen Rahmen bewegen

2.8.1 Rechten und Pflichten 25

2.8.2 Versicherungen 2

2.8.2.1 | Haftpflichtversicherung 8

2.8.2.2 | Gesetzliche Unfallversicherung 10

29 Auftreten und Verhalten in der

) Offentlichkeit

2.9.1 Darstellung der DLRG nach Aul3en | 10

29.9 Informatlon_ von Ba?egasten und 20
Umgang mit Badegasten

293 Umgang mit Medien 10

294 Umweltschutz 10

2.10 Medizinische Basisausbildung 90

Prifungsnummer fiir die Basisausbildung Einsatzdienste 401

Prifungsnummer Datum / Siegel

Unterschrift Prifer
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Aufbauquul ~Umgang mit Rettungsgeraten und
Uberwachung von Wasserflachen”

402
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Priafernummer /
Minuten am Unterschrift

2.1 Uberwachen von Wasserflichen 25
2.2 Seemannschaft
2.2.1 Festmachen von Booten 20
2.2.2 An-und Vonbordbringen 25
23 Umgang mit Hilfsmitteln und

) Rettungsmitteln
2.31 Rettungswurfsack 30
2.3.2 Gurtretter 25
2.3.3 Rettungsboje 15
2.34 Spineboard 30
24 An Land bringen 25

Prifungsnummer fiir das Aufbaumodul ,Umgang mit Rettungsmittel und
Uberwachung von Wasserflaichen” 402

Prifungsnummer

Datum

/ Siegel

Unterschrift Prifer
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Aufbaumodul ,,Schwimmen in flieRenden Gewassern”

403
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Priiffernummer /
Minuten am Unterschrift

Die personliche Schutzausstattung
2.1 ) . . 15

beim Stromungsschwimmen

hwimmen im fli nden

99 Sc e elRende 80

Gewasser

Prifungsnummer fiir das Aufbaumodul ,,Schwimmen in flieRenden

Gewassern” 403

Prifungsnummer

Datum

/ Siegel

Unterschrift Prifer
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Aufbaumodul , Einsatz in Kiistengewassern”

404
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Priiffernummer /
Minuten am Unterschrift
2.1 Kistengewasser
2.1.1 Gezeiten 15
2.1.2 Wellen 10
2.1.3 Wind 15
214 Sandbéanke 10
2.1.5 Brandung 10
2.1.6 Parallelstromung 7
2.1.7 RIP-Stromung/Trekker 10
2.1.8 Bauwerke 10
21.9 Locher 2
2.1.10 | Meerestiere/Algen 5
2.1.11 | See Nebel 5
2.1.12 | Munitionsfunde am Strand 5
21.12 g;:se;chiede zwischen Nord- und 3
2.9 Anwendungsbeispiele
Einsatztaktik
2.2.1 Rettungseinsatz 45
2.2.2 Sucheinsatz 32

Prifungsnummer fiir das Aufbaumodul , Einsatz in Kiistengewassern” 404

Prifungsnummer Datum / Siegel

Unterschrift Prifer
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Aufbaumodul ,,Dunkelheit”

405
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Prifernummer /
Minuten am Unterschrift
1.5. Lehrgangsorganisation
1.5.1. Lehrgangseinstieg 30
2.1 Dunkelheit und Nacht 30
211 Gefahren in der Dunkelheit 20
2.2 Grundlagen
2.2.1 Sehen 5
2.2.2 Horen und Riechen 5
2.2.3 Licht 5
2.3 Sicher und tberlegt handeln 10
2.4 Wir bringen Licht ins Dunkle 5
2.4.1 Sehen in der Dunkelheit 45
2.4.2 Gesehen werden in der Dunkelheit 30
2.4.3 Signalgebung 15
25 Taktik 90
1.5 Lehrgangsorganisation
1.5.2 Lehrgangsabschluss 30
Zeitansatz Gesamt-Lehrgang 320
Stunden
5,33
=7 UE

Prifungsnummer fiir das Aufbaumodul , Einsatz bei Dunkelheit” 405

Prifungsnummer Datum / Siegel

Unterschrift Prifer
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Sprechfunkunterweisung

710
Kapitel Inhalt Zeit in Absolviert Priiffernummer /
Minuten am Unterschrift
710 DLRG Sprechfunkunterweisung 360

Prifungsnummer fir das Aufbaumodul ,, Sprechfunkunterweisung” 710

Prifungsnummer

Datum

/ Siegel

Unterschrift Prifer
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Teil 3 Fachausbildungen

Um als Einsatzkraft in Baden-Wirttemberg in den Einsatz gehen zu kdnnen
bedarf es einer Fachausbildung.

Die Prifungsordnung sieht hierbei die Fachausbildung Wasserrettungsdienst
nach P.O. 411 und die Fachausbildung KatS/OeGa 811 vor.

In Baden-Wirttemberg hat die DLRG mit dem Land eine Konzeption zur
Durchfiuhrung des Wasser-Rettungsdienstes vereinbart. Diese sieht auch die
Ausbildung und Qualifikation der Einsatzkrafte im Land vor.

Aus diesem Grund ist es Notwendig eine eigene Fachausbildung fiir Baden-
Wourttemberg zu gestalten.

Um nun den Aufwand fiir die Helfer moglichst gering zu halten, gibt es
verschiedene Module, die von den Helferinnen und Helfern zu besuchen sind.

Auf den beiden folgenden Seiten sind die einzelnen Module aufgefihrt.

Far einen Einsatz als Fachhelfer Wasser-Rettungsdienst in Baden-Wurttemberg
ist es erforderlich die Module fur 811 und 812BW zu besuchen.

In der Ausbildung zum 812BW sind einige Module des 811 schon intergiert.

Am Ende der Ausbildung wird es eine Prifung in Theorie und Praxis geben.

Bei Bestehen wird die Fachausbildung nach 811 und 812BW beurkundet.

Bei vorliegenden Modulen nach 411 wird auch der Wasserretter beurkundet.

19
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Fachausbildung Fachhelfer im Wasser-Rettungsdienst und in der

offentlichen Gefahrenabwehr
Anerkennung P.O. 411/ 811 / 812BW

Kapitel | Inhalt Zeit in Absolviert | Priifernummer /
P Minuten am Unterschrift
Einzelmodule fiir 411
2.1 Kommunizieren im Einsatz
2.1.1 Hand- und Trillerpfeifensignale 15
2.1.2 Flaggen- und Sicherheitszeichen 15
2.2 Sicher und iiberlegt Handeln
2.2.1.1 Einsatz auf dem Rettungsboot 20
Umgang mit Hilfsmitteln und
2.2.2 A
Rettungsgeraten
Umgang mit der
2.2.2.1. Tauchergrundausriistung 15
29912 Ge\_/vohnfmg an die Umgebung im 75
Freigewasser
2222 Rettungsbrett oder Rettungskajak 60
2.2.3.1 Schwimmen in der Brandung 35
Zusatzmodule fur 811
Unfallverhiitungsvorschriften,
2.0 Personliche Schutzausristung, 50
Hygiene und Impfschutz
3.0 Grundlagen Technik und Sicherheit 45
4.0 Hochwassereinsatz 120

Fachmodule 812BW

Grundlagen der Offentlichen

2.1. Gefahrenabwehr in Baden- 45
Wiirttemberg

2.1.1. Gesetze und Ausschisse

2.1.2. Konzeptionen

2.1.3. Versicherungen und Vorschriften

2.2. AAO Bezirke 90

2.2.1 Organisation und Struktur im Bezirk

2.2.2. Meldebilder

Zusammenarbeit mit anderen

2.2.3 Organisationen

2.3. Fuhrung im Bezirk 90
2.3.1 Fihrungsorganisation

2.3.2. Kennzeichnungen
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2.3.3. Taktische Einheiten

2.4. Einsatzoptionen und Gefahrenlagen 90

2.4.1. Einsatzoptionen

2.4.2. Gefahrenlagen

25. Basisausbildung Stromungsrettung 480

2.5.1 Grundlagen 50

25.2 Sicherheit / Verhalten / Erste Hilfe 90

253 Einsatz im SR 15

2.5.4 Ausrlistung / PSA 60

2.5.5 Praktisches Uben

3. Priafung

3.1 Theoretische Priifung

3.2 Praktische Prifung
Ausbildungszeiten
Gesamtlehreinheiten (411/811/812) 26,5 LE 1185 Min.
Fachhelfer W-RD (BW) 18 LE 795 Min.
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Fachausbildungen

Voraussetzung

Erfiillt am

Prifernummer /

Unterschrift

DRSA Silber

18 Jahre

DLRG SAN A

DLRG SAN B

DLRG SAN C (LV W)

Priafungsnummer

Datum der Priifung

Siegel

Priiffernummer /
Unterschrift

Priafungsnummer

Datum der Priifung

Siegel

Priafernummer /
Unterschrift

Fachhelfer Wasser-Rettungsdienst Baden-Wiirttemberg

812 BW

Prifungsnummer

Datum der Priiffung

Siegel

Priiffernummer /
Unterschrift
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